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Vorbemerkung 

Die Auswahlmerkmale der Haushalte wurden in Bezug auf das Einkommen ab Januar 1979 den allgemeinen 
Lohn-, Gehalts- und Rentenerhöhungen angepaßt. Die untere Verbrauchergruppe setzt sich aus 2-Personen-
Rentner- und Sozialhilfeempfänger- Haushalten mit einem derzeitigen Einkommen bis 1 450 DM je Monat zusam-

men. In der mittleren Verbrauchergruppe werden 4-Personen-Arbeiter- und Angestellten-Haushalte (Ehepaar und 

2 Kinder) mit einem Bruttoeinkommen von 2 100 DM bis 3 150 DM erfaßt. Zur gehobenen Verbrauchergruppe 

rechnen Haushalte gleicher Struktur von Angestellten und Beamten mit einem Haushaltsbruttoeinkommen von 

monatlich zwischen 4 000 DM bis 5 400 DM, wobei der Haushaltsvorstand mindestens 3 700 DM als Arbeitsein-

kommen verdienen muß. 

Die in den Positionen des privaten Verbrauchs angegebenen Mengen und Beträge beziehen sich auf die Marktent-

nahme der beobachteten Haushalte einschließlich Deputate und den Mietwert von Eigentümerwohnungen. Menge 

und Wert der Sachgeschenke von Dritten und der Sachzugänge aus Eigenbewirtschaftung sind dagegen in den 

nachgewiesenen Mengen und Beträgen nicht enthalten. Abweichungen in den Endsummen sind auf die maschi-

nelle Durchschnittsberechnung der Einzelpositionen zurückzuführen. 

Zeichenerklärung 

0 weniger als die Hälfte von 1 in der letzten besetzten 
Stelle, jedoch mehr als nichts 

— nichts vorhanden 
Angabe fällt später an 

/ Zahlenwert nicht sicher genug 
Zahlenwert unbekannt oder geheimzuhalten 

x Tabellenfach gesperrt, weil Aussage nicht sinnvoll 

p vorläufige Zahl 
r berichtigte Zahl 
s geschätzte Zahl 
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1. Untere Verbrauchergruppe 

1.1 Einnahmen in 2-Personen-Haushalten*) von Rentnern und Sozialhilfeempfängern 

Merkmal 

Monatsdurchschnitt je Haushalt im ... Vierteljahr 

2. 1. 2. 

1978 1979 

DM DM DM 

Bruttoeinnahmen 

Bruttoarbeitsei nkommen 
des Haushaltsvorstandes 

aus Hauptberuf 
aus Nebenerwerb 

der Ehefrau 
der Kinder 
Einnahmen aus sonstiger Erwerbs-

tätigkeit und Vermögenl ) 
Renten und Unterstützungen2) 
Einmalige und unregelmäßige Ein-

nahmen aus Übertra9ungen3) 
sonstige Einnahmen 

Bruttoeinnahmen insgesamt5) 

Abzüge 

Lohn- und Kirchensteuer 
Pflicht- und freiwillige Beiträ-
ge zur Sozialversicherung 

Abzüge insgesamt 

Ausgabefähige Einnahmen5) 

23,70 2,1 
1 061,43 94,8 

34,69 3,1 
0,39 0 

1 120,21 100 

1 120,21 100 

31, im 1. Vj. 1979: 37, im 2. 

85,14 
1 121,98 

20,03 
1,01 

1 228,16 

1 228,16 

Vj. 1979: 36 

6,9 90,60 7,4 
91,4 1 127,23 91,8 

1,6 9,38 0,8 
0,1 0,10 0 

100 1 227,31 100 

100 1 227,31 100 

1) Entgelte für gelegentliche Aushilfsarbeiten, *) Erfaßte Haushalte im 2. Vj. 1978: 
Buchführungsprämien u. a. — 2) sowie andere regelmäßige Einnahmen aus öffentlichen und gemeinnützigen Einrichtungen und von privater 
Seite — 3) einschl. Erstattungen von Arzt-, Krankenhaus- und Apothekenrechnungen, Rückzahlung von Steuern, Geldgeschenke, Spiel-
gewinne u. a. — 4) Einnahmen aus Untervermietung, dem Verkauf von gebrauchten Waren und Rückvergütung aus Warenkäufen. — 5) ohne 
Einnahmen aus Auflösung und Umwandlung von Vermögen und Kreditaufnahmen 

1.2 Ausgeben in 2-Personen-Haushalten von Rentnern und Sozialhilfeempfängern 

Privater Verbrauch 

Monatsdurchschnitt je Haushalt im ... Vierteljahr 

2. 1. 2. 

1978 1979 

DM DM DM 

Nahrungs- und Genußmittell ) 356,74 37,6 361,64 36,9 399,86 39,1 
Kleidung, Schuhe 70,51 7,4 49,84 5,1 77,79 7,6 
Wohnungsmiete2) 232,99 24,5 247,08 25,2 252,10 24,7 

Elektrizität, Gas, Brennstoffe 43,30 4,6 124,87 12,8 58,12 5,7 

Übrige Waren und Dienstleistungen 
für die Haushaltsführung3) 96,20 10,1 65,39 6,7 78,44 7,7 

Waren und Dienstleistungen für: 
Verkehrszwecke, Nachrichten-
übermittlung 36,45 3,8 43,35 4,4 54,15 5,3 

Körper- und Gesundheitspflege 44,42 4,7 47,64 4,9 43,12 4,2 

Bildungs- und Unterhaltungs-
zwecke4) 35,04 3,7 31,15 3,2 28,69 2,8 

Persönliche Ausstattung, sonstige 
Waren und Dienstleistungen5  33,93 3,6 8,20 0,8 29,98 2,9 

Privater Verbrauch insgesamt 949,59 100 979,17 100 1 022,25 100 

1) einschl. Verzehr in Gaststätten — 2) einschl. Mietwert für Eigentümerwohnungen, Nebenkosten und Pachten — 3) Möbel, Teppiche, 
Heimtextilien, Haushaltswäsche, Heiz- und Kochgeräte, Beleuchtungskörper, Haushaltsmaschinen und -geräte, Reinigungs- und Pflegemittel, 
Schönheitsreparaturen an der Wohnung, Wäscherei und Reinigung u. a. — 4) Rundfunk- und Fernsehgeräte, Bücher, Zeitungen, Zeitschrif-

ten, Kosten für Theater, Kino und sonstige Veranstaltungen, Rundfunk- und Fernsehgebühren u. a. — 5) einschl. Uhren, echter Schmuck, 

Pauschalreisen 
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Noch: 1. Untere Verbrauchergruppe 
1.3 Aufwendungen für Nahrungs- und Genußmittel in 2-Personen-Haushalten von Rentnern und Sozialhilfeempfängern 

Menge in kg soweit in der Vorspalte nicht anders angegeben 

Nahrungs- und Genußmittel 

Monatsdurchschnitt je Haushalt im ... Vierteljahr 

2. 1. 2. 

1978 1979 

Menge DM Menge DM Menge DM 

Fleisch, Fleischwaren 

davon 

8,930 87,62 10,438 100,38 9,805 97,28 

Kalbfleisch 0,133 1,64 0,176 1,87 0,226 2,71 

Rindfleisch 1,244 15,77 1,494 17,30 1,517 18,52 

Schweinefleisch.') 1,962 17,36 2,296 18,51 1,855 15,35 

Innereien und Knochen 0,328 1,67 0,390 1,78 0,387 1,70 

Geflügel 1,244 7,12 1,140 7,04 1,155 7,16 

Hackfleisch 0,363 3,44 0,550 5,17 0,514 4,62 

sonstiges Fleisch 0,052 0,43 0,060 0,78 0,093 0,87 

Wurst und Wurstwaren 2,622 28,67 3,057 33,70 3,037 33,50 

Speck, geräuchert 0,251 1,92 0,335 2,81 0,244 2,06 

Schinken 0,319 6,03 0,341 6,40 0,406 7,43 

Geflügelkonserven 0,009 0,03 - 0,002 0,04 

sonstige Fleischkonserven2) 0,226 1,47 0,208 1,25 0,146 0,98 

sonstige Fleischwaren 0,177 2,07 0,392 3,77 0,223 2,34 

Fische, Fischwaren 

davon 

0,786 6,40 1,253 9,53 0,915 7,23 

Fische 0,450 3,59 0,627 4,75 0,581 4,18 

Salzheringe 0,046 0,36 0,129 0,88 0,038 0,27 

Fische, geräuchert und getrocknet 

sonstige Fischwaren und 

Fischkonserven 

0,065 

0,224 

0,54 

1,91 

0,109 

0,387 

0,82 

3,07 

0,053 

0,244 

0,45 

2,32 

Eier (Stück) 43 9,60 45 10,46 47 10,70 

Vollmilch (Liter) 10,000 9,31 9,450 8,80 8,880 8,40 

Kondensmilch3) 1,535 4,90 1,814 5,22 1,907 5,05 

Sahne 0,341 2,12 0,276 1,59 0,453 2,17 

Joghurt, Kefir, Bioghurt 0,889 2,07 0,686 1,67 0,709 1,83 

sonstige Milch 4,10 2,89 2,39 

Käse 

davon 

2,425 12,74 2,443 12,18 2,536 13,03 

Weich-, Hart- und Schnittkäse 0,904 8,73 0,892 8,38 1,025 9,45 

Quark 1,522 4,01 1,551 3,80 1,512 3,58 

Butter 0,945 8,46 1,163 10,27 1,080 9,64 

Speisefette (ohne Butter) 

davon 

1,840 7,40 1,942 7,69 1,609 6,39 

Tierische Fette 0,163 0,45 0,166 0,60 0,139 0,45 

Margarine 1,634 6,74 1,619 6,45 1,413 5,69 

Pflanzenfette 0,042 0,21 0,156 0,63 0,056 0,24 

Speiseöle 0,326 1,27 0,435 1,58 0,263 0,97 

1) einschl. Bauchfleisch — 2) auch Mischkonserven mit Fleischanteil — 3) einschl. Tubensahne 



Noch: 1. Untere Verbrauchergruppe 
Noch: 1.3 Aufwendungen für Nahrungs- und Genußmittel in 2-Personen-Haushalten von Rentnern und Sozialhilfeempfängern 

Menge in kg soweit in der Vorspalte nicht anders angegeben 

Nahrungs- und Genußmittel 

Monatsdurchschnitt je Haushalt im ... Vierteljahr 

2. 1. 2. 

1978 1979 

Menge DM Menge DM Menge DM 

Brot, Backwaren 

davon 

10,038 36,50 10,663 37,22 11,204 39,77 

Schwarz- und Mischbrot 5,515 13,56 6,080 15,04 6,349 15,27 

Weißbrot und Weizenkleingebäck 2,993 10,29 3,444 11,86 3,175 10,63 

Feingebäck und Backwaren 1,530 12,65 1,139 10,32 1,680 13,86 

Mehl, Nährmittel, Kartoffeler-

zeugnisse 

davon 

8,85 9,62 7,84 

Weizenmehl 0,957 1,07 1,146 1,20 0,771 0,82 

Grieß 0,048 0,13 0,037 0,10 0,021 0,07 

Teigwaren 0,242 0,88 0,345 1,07 0,269 0,83 

Reis 0,262 0,65 0,234 0,69 0,189 0,51 

Hafererzeugnisse 0,293 0,52 0,386 0,58 0,129 0,24 

Hülsenfrüchte 0,049 0,11 0,236 0,52 0,055 0,14 

Stärkemehl aller Art 0,092 0,35 0,046 0,19 0,056 0,21 

Puddingpulver 0,122 1,03 0,111 0,89 0,089 0,79 

Kochfertige Suppen und Soßen 1,19 2,29 1,77 

Koch- und bratfertige 

Kartoffelerzeugnisse 0,125 0,83 0,231 1,18 0,169 0,97 

Kindernährmittel 

sonstiges Mehl und sonstige 

Nährmittelerzeugnisse 0,452 2,09 0,182 0,91 0,321 1,48 

Kartoffeln 6,800 4,93 6,000 3,68 8,600 7,04 

Gemüse, Gemüsekonserven 

davon 

7,380 18,19 7,742 18,35 8,294 22,28 

Blumenkohl 0,399 0,60 0,184 0,40 0,463 1,06 

sonstiger Kohl 1,015 1,27 0,695 1,01 0,451 0,68 

Karotten, Möhren 0,197 0,29 0,493 0,65 0,473 0,79 

Tomaten 0,589 1,96 0,300 1,01 0,889 2,80 

Gurken 0,457 1,01 0,315 0,78 0,756 1,58 

Bohnen, frisch 0,046 0,19 0,025 0,05 0,129 0,23 

Erbsen, frisch 0,022 0,04 - - 0,014 0,03 

Spinat, Sauerampfer 0,107 0,22 0,025 0,06 0,089 0,23 

Salat 0,765 1,76 0,536 1,90 0,905 1,79 

Zwiebeln, Knoblauch 0,560 0,74 0,886 0,77 0,661 0,76 

sonstiges Frischgemüse 1,131 4,52 0,679 2,67 1,228 6,02 

Gemüsekonserven 1) 1,915 4,94 3,140 7,52 1,955 5,44 

Tiefgekühltes Gemüse 0,179 0,65 0,464 1,54 0,268 0,84 

Obst, Obstkonserven, Marmelade 

davon 

9,899 24,55 13,036 22,66 10,039 24,99 

Kernobst 2,331 5,07 3,173 5,11 2,383 4,64 

Steinobst 0,219 0,91 0,011 0,02 0,323 1,25 

Trauben 0,304 1,30 0,118 0,54 0,125 0,72 

sonstige frische Beerenfrüchte 1,064 4,36 0,007 0,05 1,164 4,56 

Südfrüchte, frisch 4,221 7,32 7,448 10,90 4,118 7,79 

Obstkonserven, Trockenobst 1,252 3,17 1,639 3,30 1,382 3,43 

Tiefgekühltes Obst - 0,002 0,02 - -

Schalenfrüchte 0,068 0,66 0,086 0,51 0,066 0,51 

Marmelade 0,441 1,76 0,551 2,20 0,479 2,09 

1) einschl. Trockengemüse 

7 
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Noch: 1. Untere Verbrauchergruppe 
Noch: 1.3 Aufwendungen für Nahrungs- und Genußmittel in 2-Personen-Haushalten von Rentnern und Sozialhilfeempfängern 

Menge in kg soweit in der Vorspalte nicht anders angegeben 

Nahrungs- und Genußmittel 

Monatsdurchschnitt je Haushalt im ... Vierteljahr 

2. 1. 2. 

1978 1979 

Menge DM Menge DM Menge DM 

Zucker, Süßwaren, Honig 

davon 

2,914 13,31 2,832 12,86 3,208 16,99 

Zucker 1,492 2,74 1,493 2,73 1,450 2,73 

Honig 0,409 2,33 0,443 2,86 0,424 2,58 
Sirup und Rübenkraut 0,019 0,04 0,040 0,15 0,060 0,24 

Schokolade 0,267 3,04 0,321 3,22 0,482 5,81 
sonstige Süßwaren 0,713 4,99 0,508 3,60 0,768 5,31 

Kakaoerzeugnissei) 0,012 0,16 0,027 0,30 0,025 0,32 

Gewürze und ähnliche Back- und 
Speisezutaten 2,21 2,88 2,50 

Mayonnaise 0,041 0,22 0,097 0,51 0,085 0,37 

Obst- und Gemüsesäfte 3,07 3,42 3,93 

Alkoholfreie Getränke2) 

davon 
6,01 7,01 8,80 

Mineralwasser 4,16 4,61 5,17 
Cola-Getränke 

sonstige Fruchtsaftgetränke, 

Brausen 

0,04 

1,07 

0,05 

1,40 

0,05 

1,73 
Kaffee- und Tee-Ersatz 0,74 0,96 1,84 

Fertige Mahlzeiten, auch tiefge-

kühlte oder als Konserven 1,06 0,65 0,39 

Speisen und Mahlzeiten in 

Gaststätten 13,21 8,90 29,62 

Speisen und Mahlzeiten in 

Kantinen - - _ - 

Getränke in Gaststätten 4,12 2,49 9,87 

Bohnenkaffee 1,000 24,40 0,975 20,17 0,981 19,78 

Echter Tee 0,028 0,87 0,028 0,75 0,012 0,36 

Alkoholische Getränke2) 

davon 
25,05 19,75 20,36 

Wein und Most (Liter) 0,850 4,90 0,810 3,16 0,710 3,50 
Bier (Liter) 4,590 7,20 5,010 7,51 5,670 8,34 

Branntwein und Likör 11,64 7,85 7,37 

Sekt, Schaumwein ( Liter) 0,270 1,31 0,280 1,23 0,210 1,15 

Tabakwaren 

davon 

14,20 18,47 19,90 

Tabak 0,006 0,36 0,010 0,58 0,013 0,78 

Zigarren (Stück) 19 5,32 8 3,73 9 3,02 

Zigaretten (Stück) 61 8,52 104 14,00 116 15,84 

sonstige Tabakwaren 0 0,17 0,26 

Insgesamt 356,74 361,64 399,86 

1) ohne Schokolade —2) ohne Gaststättenverzehr 
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2. Mittlere Verbrauchergruppe 

2.1 Einnahmen in 4-Personen-Haushalten•) von Arbeitnehmern 

Merkmal 

Monatsdurchschnitt je Haushalt im ... Vierteljahr 

2. 1. 2. 

1978 1979 

DM DM DM 

Bruttoeinnahmen 

Bruttoarbeitseinkommen 
des Haushaltsvorstandes 

aus Hauptberuf 2 614,85 79,4 2 619,31 77,5 2 895,39 80,3 
aus Nebenerwerb - - - 

der Ehefrau 6,19 0,2 16,16 0,5 6,79 0,2 
der Kinder 63,91 2,0 69,99 2,1 79,95 2,2 
Einnahmen aus sonstiger Erwerbs. 

tätigkeit und Vermögenl ) 198,04 6,0 152,53 4,5 196,22 5,4 
Renten und Unterstützungen2) 199,03 6,0 209,52 6,2 192,70 5,3 
Einmalige und unregelmäßige Ein-

nahmen aus Übertragungen3) 172,29 5,2 225,98 6,7 169,99 4,7 
sonstige Einnahmen4) 39,39 1,2 86,55 2,5 67,35 1,9 

Bruttoeinnahmen insgesamt5) 3 293,70 100 3 380,04 100 3 608,39 100 

Abzüge 

Lohn- und Kirchensteuer 318,66 9,7 314,93 9,3 369,61 10,2 
Pflicht- und freiwillige Beiträ-

ge zur Sozialversicherung 416,79 12,7 424,29 12,6 449,79 12,5 

Abzüge insgesamt 735,45 22,3 739,22 21,9 819,40 22,7 

Ausgabefähige Einnahmen5) 2 558,25 77,7 2 640,82 78,1 2 788,99 77,3 

*) Erfaßte Haushalte im 2. VJ 1978: 116, im 1. Vj 1979: 103, im 2. VJ 1979: 95 — 1) Entgelte für gelegentliche Aushilfsarbeiten, 
Buchführungsprämien u. a. — 2) sowie andere regelmäßige Einnahmen aus öffentlichen und gemeinnützigen Einrichtungen und von privater 
Seite — 3) einschl. Erstattungen von Arzt-, Krankenhaus- und Apothekenrechnungen, Rückzahlungen von Steuern, Geldgeschenke, Spielge-
winne u. a. — 4) Einnahmen aus Untervermietung, dem Verkauf von gebrauchten Waren und Rückvergütungen aus Warenkäufen — 5) ohne 
Einnahmen aus Auflösung und Umwandlung von Vermögen und Kreditaufnahmen 

2.2 Ausgaben in 4-Personen-Haushalten von Arbeitnehmern 

Privater Verbrauch 

Monatsdurchschnitt je Haushalt im ... Vierteljahr 

2. 1! 2. 

1978 1979 

DM DM DM 

Nahrungs- und Genußmittell) 633,24 31,3 599,72 28,1 654,24 29,6 
Kleidung, Schuhe 209,98 10,4 176,76 8,3 227,25 10,3 
Wohnungsmiete2) 346,95 17,2 368,11 17,2 367,63 16,6 
Elektrizität, Gas, Brennstoffe 90,06 4,4 166,05 7,8 111,23 5,0 
Übrige Waren und Dienstleistungen 

für die Haushaltsführung3) 151,43 7,5 152,64 7,1 203,92 9,2 
Waren und Dienstleistungen für: 

Verkehrszwecke, Nachrichtenüber-
mittlung 309,48 15,3 417,68 19,5 315,11 14,2 

Körper- und Gesundheitspflege 60,39 3,0 69,95 3,3 66,72 3,0 
Bildungs- und Unterhaltungs-

zwecke4) 117,55 5,8 130,18 6,1 128,48 5,8 
Persönliche Ausstattung, sonstige 

Waren und Dienstleistungen5) 103,40 5,1 55,19 2,6 139,19 6,3 

Privater Verbrauch insgesamt 2 022,47 100 2 136,28 100 2 213,77 100 

1) einschl. Verzehr in Gaststätten — 2) einschl. Mietwert für Eigentümerwohnungen, Nebenkosten und Pachten — 3) Möbel, Teppiche, 
Heimtextilien, Haushaltswäsche, Heiz- und Kochgeräte, Beleuchtungskörper, Haushaltsmaschinen und -geräte, Reinigungs- und Pflegemittel, 
Schönheitsreparaturen an der Wohnung, Wäscherei und Reinigung u. a. — 4) Rundfunk- und Fernsehgeräte, Bücher, Zeitungen, Zeitschrif-
ten, Kosten für Theater, Kino und sonstige Veranstaltungen, Rundfunk- und Fernsehgebühren u. a. — 5) einschl. Uhren, echter Schmuck, 
Pauschalreisen 
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Noch: 2. Mittlere Verbrauchergruppe 
2.3 Aufwendungen für Nahrungs- und Genußmittel in 4-Personen-Haushalten von Arbeitnehmern 

Menge in kg soweit in der Vorspalte nicht anders angegeben 

Nahrungs- und Genußmittel 

Monatsdurchschnitt je Haushalt im ... Vierteljahr 

2. 1. 

1978 1979 

Menge DM Menge DM Menge DM 

Fleisch, Fleischwaren 

davon 

15,743 150,16 17,387 156,25 15,501 146,08 

Kalbfleisch 0,058 0,61 0,045 0,42 0,057 0,62 

Rindfleisch 1,535 17,47 2,005 21,70 1,701 19,13 

Schweinefleisch1) 3,355 31,25 3,511 29,23 2,851 26,61 

Innereien und Knochen 0,322 1,85 0,432 2,15 0,298 1,56 

Geflügel 1,488 7,32 1,779 8,11 1,577 7,81 

Hackfleisch 1,264 10,77 1,174 10,11 1,186 10,07 

sonstiges Fleisch 0,504 2,64 0,652 3,28 0,542 2,94 

Wurst und Wurstwaren 5,668 61,43 5,950 63,00 5,447 59,44 

Speck, geräuchert 0,293 2,09 0,425 2,84 0,361 2,57 

Schinken 0,578 10,09 0,563 10,08 0,519 9,12 

Geflügelkonserven 0,005 0,03 0,005 0,04 0,003 0,01 

sonstige Fleischkonserven2) 0,362 2,19 0,498 2,75 0,573 3,46 

sonstige Fleischwaren 0,311 2,41 0,349 2,53 0,385 2,76 

Fische, Fischwaren 

davon 

1,059 8,53 1,651 12,02 1,151 8,99 

Fische 0,374 2,72 0,662 4,32 0,495 3,58 

Salzheringe 0,017 0,09 0,077 0,42 0,041 0,28 

Fische, geräuchert und getrocknet 

sonstige Fischwaren und 

Fischkonserven 

0,049 

0,619 

0,49 

5,23 

0,090 

0,823 

0,59 

6,70 

0,039 

0,575 

0,35 

4,78 

Eier (Stück) 65 14,12 65 13,85 68 14,01 

Vollmilch (Liter) 17,510 15,92 18,490 16,36 17,440 15,30 

Kondensmilch3) 1,525 3,93 1,366 3,53 1,257 3,16 

Sahne 0,909 4,08 0,643 2,93 0,940 4,12 

Joghurt, Kefir, Bioghurt 1,912 4,75 2,137 5,27 1,955 4,67 

sonstige Milch 4,10 2,61 3,32 

Käse 

davon 

3,708 24,28 3,349 23,14 3,494 23,36 

Weich-, Hart- und Schnittkäse 2,089 20,20 2,155 20,10 2,084 19,90 

Quark 1,619 4,09 1,194 3,04 1,409 3,46 

Butter 1,317 10,96 1,330 11,47 1,267 10,90 

Speisefette (ohne Butter) 

davon 

3,236 10,59 3,524 11,29 3,070 9,96 

Tierische Fette 0,036 0,16 0,072 0,31 0,027 0,14 

Margarine 3,024 9,75 3,155 9,87 2,833 9,05 

Pflanzenfette 0,177 0,67 0,297 1,10 0,209 0,76 

Speiseöle 0,362 1,35 0,364 1,41 0,350 1,29 

1) einschl. Bauchfleisch — 2) auch Mischkonserven mit Fleischanteil — 3) einschl. Tubensahne 
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Noch: 2. Mittlere Verbrauchergruppe 
Noch: 2.3 Aufwendungen für Nahrungs- und Genußmittel in 4-Personen-Haushalten von Arbeitnehmern 

Menge in kg soweit in der Vorspalte nicht anders angegeben 

Nahrungs- und Genußmittel 

Monatsdurchschnitt je Haushalt im ... Vierteljahr 

2. 1. 2. 

1978 1979 

Menge DM Menge DM Menge DM 

Brot, Backwaren 

davon 

18,890 58,34 18,836 57,62 18,125 59,11 

Schwarz- und Mischbrot 11,155 24,35 11,148 24,78 10,288 23,10 

Weißbrot und Weizenkleingebäck 5,008 14,56 5,342 16,10 5,188 16,01 

Feingebäck und Backwaren 2,726 19,43 2,345 16,73 2,648 20,00 

Mehl, Nährmittel, Kartoffeler-

zeugnisse 

davon 

17,83 18,12 18,85 

Weizenmehl 1,330 1,16 1,725 1,49 1,666 1,45 

Grieß 0,036 0,11 0,037 0,11 0,030 0,10 

Teigwaren 0,809 2,00 0,891 2,26 0,747 1,88 

Reis 0,364 0,95 0,355 0,91 0,359 0,94 

Hafererzeugnisse 0,086 0,21 0,165 0,32 0,135 0,27 

Hülsenfrüchte 0,125 0,28 0,178 0,39 0,147 0,34 

Stärkemehl aller Art 0,113 0,34 0,112 0,30 0,098 0,27 

Puddingpulver 0,275 2,37 0,216 1,70 0,248 2,07 

Kochfertige Suppen und Soßen 3,77 4,27 4,73 

Koch- und bratfertige 

Kartoffelerzeugnisse 0,538 2,70 0,720 3,06 0,753 3,29 

Kindernährmittel 

sonstiges Mehl und sonstige 

Nährmittelerzeugnisse 

0,171 

0,552 

1,17 

2,78 

0,029 

0,569 

0,30 

3,01 

0,032 

0,544 

0,34 

3,17 

Kartoffeln 8,600 5,58 5,300 2,92 8,100 6,13 

Gemüse, Gemüsekonserven 

davon 

12,552 30,33 11,278 26,70 13,009 33,16 

Blumenkohl 0,629 1,21 0,350 0,85 0,457 1,10 

sonstiger Kohl 0,676 0,69 1,078 1,38 0,609 0,88 

Karotten, Möhren 0,531 0,69 0,754 0,93 0,516 0,82 

Tomaten 1,714 5,40 0,410 1,32 1,871 5,79 

Gurken 1,397 2,71 0,470 1,37 1,445 2,95 

Bohnen, frisch 0,036 0,14 - - 0,032 0,09 

Erbsen, frisch 0,009 0,04 0,004 0,02 

Spinat, Sauerampfer 0,061 0,15 0,017 0,04 0,039 0,08 

Salat 0,604 1,78 0,498 2,16 0,614 2,17 

Zwiebeln, Knoblauch 0,818 1,00 0,982 0,85 0,844 1,07 

sonstiges Frischgemüse 1,515 4,49 0,642 2,49 1,556 4,91 

Gemüsekonserven 1 ) 4,181 10,75 5,445 13,36 4,632 12,03 

Tiefgekühltes Gemüse 0,382 1,28 0,630 1,94 0,355 1,16 

Obst, Obstkonserven, Marmelade 

davon 

14,601 35,68 16,688 31,38 13,624 32,20 

Kernobst 5,085 11,12 5,020 7,69 4,944 9,37 

Steinobst 0,281 0,89 0,004 0,01 0,366 1,16 

Trauben 0,057 0,34 0,050 0,27 0,081 0,41 

sonstige frische Beerenfrüchte 1,535 6,17 0,009 0,07 1,541 5,86 

Südfrüchte, frisch 4,714 7,85 8,608 13,51 3,935 6,48 

Obstkonserven, Trockenobst 1,743 3,98 1,907 4,42 1,680 3,95 

Tiefgekühltes Obst 0,006 0,03 0,019 0,12 0,009 0,08 

Schalenfrüchte 0,197 1,41 0,185 1,37 0,171 1,23 

Marmelade 0,984 3,89 0,888 3,90 0,896 3,67 

1) einschl. Trockengemüse 
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Noch: 2. Mittlere Verbrauchergruppe 
Noch: 2.3 Aufwendungen für Nahrungs- und Genußmittel in 4-Personen-Haushalten von Arbeitnehmern 

Menge in kg soweit in der Vorspalte nicht anders angegeben 

Nahrungs- und Genußmittel 

Monatsdurchschnitt je Haushalt im ... Vierteljahr 

2. 1. 2. 

1978 1979 

Menge DM Menge DM Menge DM 

Zucker, Süßwaren, Honig 

davon 

6,988 35,15 5,773 29,28 6,909 36,81 

Zucker 2,669 4,19 2,447 3,78 2,595 4,11 

Honig 0,210 1,14 0,245 1,36 0,186 1,11 

Sirup und Rübenkraut 0,048 0,13 0,052 0,14 0,058 0,18 

Schokolade 1,027 10,57 1,176 11,85 1,298 14,06 

sonstige Süßwaren 2,864 17,87 1,638 10,60 2,618 16,20 

Kakaoerzeugnissel ) 0,170 1,27 0,215 1,54 0,155 1,15 

Gewürze und ähnliche Back- und 

Speisezutaten 3,88 4,07 4,05 

Mayonnaise 0,231 1,03 0,214 1,02 0,262 1,17 

Obst- und Gemüsesäfte 6,09 5,61 7,64 

Alkoholfreie Getränke2) 

davon 

17,84 16,30 20,45 

Mineralwasser 3,48 3,30 3,50 

Cola-Getränke 

sonstige Fruchtsaftgetränke, 

Brausen 

3,63 

9,24 

3,09 

7,98 

4,51 

10,56 

Kaffee- und Tee-Ersatz 1,48 1,93 1,66 

Fertige Mahlzeiten, auch tiefge-

kühlte oder als Konserven 1,21 1,50 1,04 

Speisen und Mahlzeiten in 

Gaststätten 30,09 17,31 48,04 

Speisen und Mahlzeiten in 

Kantinen 8,96 9,75 9,43 

Getränke in Gaststatten 29,53 26,99 33,56 

Bohnenkaffee 1,084 24,30 1,159 22,63 1,212 22,86 

Echter Tee 0,017 0,45 0,032 0,81 0,014 0,42 

Alkoholische Getranke2) 

davon 

42,93 42,30 48,63 

Wein und Most (Liter) 1,270 5,68 1,700 8,56 1,560 8,07 

Bier (Liter) 15,430 20,74 12,690 16,88 16,940 22,63 

Branntwein und Likör 15,32 15,05 15,37 

Sekt, Schaumwein ( Liter) 0,210 1,19 0,300 1,82 0,390 2,56 

Tabakwaren 

davon 

31,27 25,32 25.53 

Tabak 0,028 1,67 0,044 2,63 0,038 2,08 

Zigarren (Stück) 4 1,13 1 0,38 1 0,47 

Zigaretten (Stück) 209 28,21 157 21,80 161 22,42 

sonstige Tabakwaren 0,26 0,51 0,56 

Insgesamt 633,24 599,72 654,24 

1) ohne Schokolade — 2) ohne Gaststättenverzehr 
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3. Gehobene Verbrauchergruppe 

3.1 Einnahmen in 4-Personen-Haushalten•) von Arbeitnehmern 

Merkmal 

Monatsdurchschnitt je Haushalt im ... Vierteljahr 

2. 1. 2. 

1978 1979 

DM DM DM 

Bruttoeinnahmen 

Bruttoarbeitseinkommen 
des Haushaltsvorstandes 

aus Hauptberuf 4 460,55 81,9 4 321,42 80,2 4 648,20 80,7 
aus Nebenerwerb - - - - 

der Ehefrau 54,67 1,0 79,01 1,5 83,81 1,5 
der Kinder 27,79 0,5 57,54 1,1 56,15 1,0 
Einnahmen aus sonstiger Erwerbs-

tätigkeit und Vermögen1) 284,00 5,2 248,45 4,6 295,43 5,1 
Renten und Unterstützungen2) 133,68 2,5 147,66 2,7 139,10 2,4 
Einmalige und unregelmäßige Ein-

nahmen aus Übertragungen3) 392,54 7,2 478,08 8,9 463,48 8,0 
sonstige Einnahmen4) 94,58 1,7 52,54 1,0 72,92 1,3 

Bruttoeinnahmen insgesamt5) 5 447,81 100 5 384,70 100 5 759,09 100 

Abzüge 

Lohn- und Kirchensteuer 832,91 15,3 702,36 13,0 804,89 14,0 
Pflicht- und freiwillige Beiträ-

ge zur Sozialversicherung 352,66 6,5 353,98 6,6 363,47 6,3 

Abzüge insgesamt 1 185,57 21,8 1 056,34 19,6 1 168,36 20,3 

Ausgabefähige Einnahmen5) 4 262,24 78,2 4 328,36 80,4 4 590,73 79,7 

*) Erfaßte Haushalte im 2. Vj 1978: 118, im 1. VJ 1979: 113, im 2. VJ 1979: 108 — 1) Entgelte für gelegentliche Aushilfsarbeiten, 
Buchführungsprämien u. a. — 2) sowie andere regelmäßige Einnahmen aus öffentlichen und gemeinnützigen Einrichtungen und von privater 
Seite — 3) einschl. Erstattungen von Arzt-, Krankenhaus- und Apothekenrechnungen, Rückzahlungen von Steuern, Geldgeschenke, Spielge-
winne u. a. — 4) Einnahmen aus Untervermietung, dem Verkauf von gebrauchten Waren und Rückvergütungen aus Warenkäufen — 5) ohne 
Einnahmen aus Auflösung und Umwandlung von Vermögen und Kreditaufnahmen 

3.2 Ausgaben in 4-Personen-Haushalten von Arbeitnehmern 

Privater Verbrauch 

Monatsdurchschnitt Je Haushalt im ... Vierteljahr 

2. 1. 2. 

1978 1979 

DM DM DM 

Nahrungs- und Genußmittell ) 822,68 24,7 767,07 22,6 819,68 21,5 

Kleidung, Schuhe 323,44 9,7 342,19 10,1 393,80 10,3 

Wohnungsmiete2) 525,26 15,8 555,44 16,3 563,59 14,8 

Elektrizität, Gas, Brennstoffe 144,05 4,3 203,12 6,0 180,57 4,7 

Übrige Waren und Dienstleistungen 
für die Haushaltsführung3) 316,47 9,5 360,17 10,6 399,60 10,5 

Waren und Dienstleistungen für: 
Verkehrszwecke, Nachrichtenüber-

mittl ung 614,45 18,5 549,40 16,1 627,53 16,5 

Körper- und Gesundheitspflege 193,93 5,8 244,50 7,2 252,87 6,6 

Bildungs- und Unterhaltungs-
zwecke4) 217,38 6,5 230,07 6,8 271,33 7,1 

Persönliche Ausstattung, sonstige 
Waren und Dienstleistungen5) 172,99 5,2 145,20 4,3 304,17 8,0 

Privater Verbrauch insgesamt 3 330,64 100 3 397,14 100 3 813,14 100 

1) einschl. Verzehr in Gaststätten — 2) einschl. Mietwert für Eigentümerwohnungen, Nebenkosten und Pachten — 3) Möbel, Teppiche, 
Heimtextilien, Haushaltswäsche, Heiz- und Kochgeräte, Beleuchtungskörper, Haushaltsmaschinen und -geräte, Reinigungs- und Pflegemittel, 
Schönheitsreparaturen an der Wohnung, Wäscherei und Reinigung u. a. — 4) Rundfunk- und Fernsehgeräte, Bücher, Zeitungen, Zeitschrif-
ten, Kosten für Theater, Kino und sonstige Veranstaltungen, Rundfunk- und Fernsehgebühren u. a. — 5) einschl. Uhren, echter Schmuck, 
Pauschalreisen 
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Noch: 3. Gehobene Verbrauchergruppe 
3.3 Aufwendungen für Nahrungs- und Genußmittel in 4-Personen-Haushalten von Arbeitnehmern 

Menge in kg soweit in der Vorspalte nicht anders angegeben 

Nahrungs- und Genußmittel 

Monatsdurchschnitt je Haushalt im ... Vierteljahr 

2. 1. 2. 

1978 1979 

Menge DM Menge DM Menge DM 

Fleisch, Fleischwaren 

davon 

15,734 167,71 16,547 169,42 14,928 158,74 

Kalbfleisch 0,080 1,10 0,091 1,08 0,091 1,16 

Rindfleisch 1,834 23,26 2,030 25,06 1,697 20,93 

Schweinefleisch1) 3,488 35,00 3,165 29,78 2,991 31,45 

Innereien und Knochen 0,438 2,57 0,475 2,57 0,361 1,98 

Geflügel 1,292 7,04 1,475 8,38 1,256 7,14 

Hackfleisch 1,250 11,23 1,383 12,23 1,192 10,59 

sonstiges Fleisch 0,339 1,92 0,595 3,86 0,376 2,26 

Wurst und Wurstwaren 5,210 62,32 5,373 63,62 5,151 61,73 

Speck, geräuchert 0,293 2,30 0,332 2,60 0,270 1,92 

Schinken 0,767 14,94 0,802 14,15 0,710 13,38 

Geflügelkonserven 0,002 0,02 0,002 0,02 - -

sonstige Fleischkonserven2) 0,396 3,01 0,401 2,70 0,383 2,47 

sonstige Fleischwaren 0,345 3,00 0,423 3,36 0,451 3,73 

Fische, Fischwaren 

davon 

1,094 9,62 1,550 13,44 0,997 9,54 

Fische 0,529 4,22 0,680 5,52 0,456 3,89 

Salzheringe 0,026 0,19 0,063 0,38 0,011 0,10 

Fische, geräuchert und getrocknet 

sonstige Fischwaren und 

Fischkonserven 

0,042 

0,497 

0,44 

4,77 

0,103 

0,704 

1,14 

6,40 

0,030 

0,499 

0,62 

4,93 

Eier (Stück) 73 15,80 70 14,93 72 14,89 

Vollmilch (Liter) 20,720 18,50 21,200 18,97 19,950 17,48 

Kondensmilch3) 1,134 3,11 1,091 2,93 1,082 2,84 

Sahne 1,470 6,60 1,243 5,71 1,601 7,14 

Joghurt, Kefir, Bioghurt 3,018 7,52 2,945 7,65 2,944 7,65 

sonstige Milch 3,26 3,16 3,62 

Käse 

davon 

5,774 38,28 5,502 37,72 5,518 35,82 

Weich-, Hart- und Schnittkäse 3,052 31,57 3,105 31,81 2,848 29,30 

Quark 2,722 6,71 2,397 5,91 2,670 6,52 

Butter 1,939 16,64 1,882 16,34 1,834 15,97 

Speisefette (ohne Butter) 

davon 

2,700 9,56 2,618 9,21 2,478 8,55 

Tierische Fette 0,034 0,14 0,063 0,25 0,022 0,12 

Margarine 2,470 8,74 2,324 8,05 2,300 7,82 

Pflanzenfette 0,196 0,68 0,232 0,91 0,155 0,60 

Speiseöle 0,360 1,54 0,411 1,69 0,332 1,37 

1) einschl. Bauchfleisch — 2) auch Mischkonserven mit Fleischanteil — 3) einschl. Tubensahne 
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Noch: 3. Gehobene Verbrauchergruppe 
Noch: 3.3 Aufwendungen für Nahrungs- und Genußmittel in 4-Personen-Haushalten von Arbeitnehmern 

Menge in kg soweit in der Vorspalte nicht anders angegeben 

Nahrungs- und Genußmittel 

Monatsdurchschnitt je Haushalt im ... Vierteljahr 

2. 1. 2. 

1978 1979 

Menge DM Menge DM Menge DM 

Brot, Backwaren 

davon 

19,274 63,73 18,411 61,97 17,676 61,46 

Schwarz- und Mischbrot 10,362 23,31 10,047 23,56 9,384 22,13 

Weißbrot und Weizenkleingebäck 5,844 18,19 5,506 17,37 5,513 17,88 

Feingebäck und Backwaren 3,069 22,23 2,858 21,04 2,779 21,45 

Mehl, Nährmittel, Kartoffeler-

zeugnisse 

davon 

24,05 25,60 23,48 

Weizenmehl 1,727 1,64 1,867 1,70 1,706 1,53 

Grieß 0,042 0,12 0,051 0,14 0,032 0,08 

Teigwaren 0,849 2,27 0,998 2,76 0,911 2,37 

Reis 0,544 1,55 0,558 1,68 0,501 1,44 

Hafererzeugnisse 0,319 0,80 0,418 0,88 0,282 0,65 

Hülsenfrüchte 0,116 0,29 0,161 0,37 0,093 0,25 

Stärkemehl aller Art 0,094 0,27 0,090 0,27 0,123 0,36 

Puddingpulver 0,300 2,86 0,256 2,33 0,256 2,26 

Kochfertige Suppen und Soßen 5,28 5,88 5,17 

Koch- und bratfertige 

Kartoffelerzeugnisse 0,695 3,65 0,871 4,52 0,780 4,24 

Kindernährmittel 

sonstiges Mehl und sonstige 

Nährmittelerzeugnisse 

0,086 

0,832 

0,59 

4,73 

0,031 

0,809 

0,24 

4,84 

0,032 

0,805 

0,24 

4,89 

Kartoffeln 8,900 6,22 6,600 3,50 8,000 6,41 

Gemüse, Gemüsekonserven 

davon 

15,893 41,23 13,673 34,92 15,298 42,75 

Blumenkohl 0,576 1,19 0,286 0,71 0,377 0,96 

sonstiger Kohl 0,616 0,60 1,019 1,41 0,510 0,75 

Karotten, Möhren 0,831 1,16 1,110 1,41 0,754 1,25 

Tomaten 2,117 6,78 0,682 2,28 2,050 6,60 

Gurken 1,696 3,23 0,579 1,65 1,350 2,92 

Bohnen, frisch 0,070 0,18 0,005 0,01 0,152 0,42 

Erbsen, frisch 0,007 0,02 - - 0,008 0,02 

Spinat, Sauerampfer 0,059 0,11 0,027 0,06 0,050 0,11 

Salat 0,757 2,27 0,685 3,14 0,748 2,70 

Zwiebeln, Knoblauch 1,144 1,37 1,432 1,15 1,008 1,22 

sonstiges Frischgemüse 3,139 10,06 1,100 4,71 3,142 10,75 

Gemüsekonserven1) 4,312 12,12 5,595 14,10 4,652 13,02 

Tiefgekühltes Gemüse 0,568 2,14 1,154 4,29 0,499 2,02 

Obst, Obstkonserven, Marmelade 

davon 

21,445 54,76 23,901 47,65 19,871 51,03 

Kernobst 7,310 16,61 6,614 10,82 6,358 13,05 

Steinobst 0,452 1,33 0,007 0,02 0,432 1,50 

Trauben 0,083 0,50 0,104 0,61 0,181 1,01 

sonstige frische Beerenfrüchte 2,947 10,98 0,004 0,04 3,271 11,45 

Südfrüchte, frisch 6,542 10,75 12,722 21,03 5,716 10,08 

Obstkonserven, Trockenobst 2,360 5,97 2,887 6,87 2,427 6,02 

Tiefgekühltes Obst 0,022 0,17 0,022 0,20 0,033 0,23 

Schalenfrüchte 0,328 2,69 0,384 3,03 0,327 2,88 

Marmelade 1,400 5,75 1,157 5,04 1,127 4,81 

1) einschl. Trockengemüse 



Nahrungs- und Genußmittel 
1978 

Menge 1 

Zucker, Süßwaren, Honig 8,960 

davon 

Zucker 3,005 

Honig 0,199 

Sirup und Rübenkraut 0,094 

Schokolade 1,493 

sonstige Süßwaren 3,938 

Kakaoerzeugnisse1) 0,232 

Gewürze und ähnliche Back- und 

Speisezutaten 

Mayonnaise 0,247 

Obst- und Gemüsesäfte 

Alkoholfreie Getranke2) 

davon 

Mineralwasser 

Cola-Getränke 

sonstige Fruchtsaftgetränke, 

Brausen 

Kaffee- und Tee-Ersatz 

Fertige Mahlzeiten, auch tiefge-

kühlte oder als Konserven 

Speisen und Mahlzeiten in 

Gaststätten 

Speisen und Mahlzeiten in 

Kantinen 

Getränke in Gaststätten 

Bohnenkaffee 1,271 

Echter Tee 0,065 

Alkoholische Geträn ke2) 

davon 

Wein und Most (Liter) 3,830 

Bier (Liter) 15,960 

Branntwein und Likör . 

Sekt, Schaumwein ( Liter) 0,620 

Tabakwaren 

davon 

Tabak 0,013 

Zigarren (Stück) 7 

Zigaretten (Stück) 125 

sonstige Tabakwaren 

Insgesamt 

Monatsdurchschnitt je Haushalt im ... Vierteljahr 

1. 2. 

1979 

DM Menge DM Menge DM 

47,67 6,961 41,27 8,578 50,71 

4,70 2,275 3,50 2,791 4,45 

1,20 0,377 2,43 0,223 1,59 

0,25 0,067 0,19 0,062 0,19 

16,13 1,566 17,47 1,731 19,82 

23,51 2,407 15,61 3,555 23,01 

1,88 0,268 2,07 0,215 1,66 

4,99 5,45 5,41 

1,25 0,230 1,16 0,241 1,19 

8,85 9,85 10,82 

20,61 16,52 20,40 

5,19 4,81 5,27 

2,85 2,63 3,55 

11,03 7,69 10,16 

1,54 1,38 1,42 

2,11 2,63 2,69 

67,55 49,71 85,24 

18,62 18,53 17,65 

48,37 44,43 50,51 

28,15 1,291 24,25 1,345 24,75 

1,93 0,075 2,35 0,048 1,47 

64,49 58,13 61,88 

20,87 2,800 18,40 4,230 23,47 

21,44 11,400 16,19 12,100 16,71 

17,80 . 17,97 . 16,98 

4,37 0,840 5,57 0,760 4,73 

19,97 17,98 18,22 

0,87 0,029 1,96 0,021 1,73 

1,76 7 1,58 6 1,49 

17,19 104 14,22 108 14,74 

0,16 0,21 0,26 

822,68 767,07 819,68 

16 

Noch: 3. Gehobene Verbrauchergruppe 
Noch: 3.3 Aufwendungen für Nahrungs- und Genußmittel in 4-Personen-Haushalten von Arbeitnehmern 

Menge in kg soweit in der Vorspalte nicht anders angegeben 

1) ohne Schokolade — 2) ohne Gaststättenverzehr 
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